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Innovacié a XXI. szazad kézilabdajaban
Innovacio vezetoknek, edzoknek, kézilabdas sportszakembereknek, jatékosoknak

cimi konferenciara,
melyet a Modus Irodahaz elsé emeleti konferenciatermében
(1087 Budapest, Konyves Kalman korut 76. 1. emelet)

2019. december 9 - én (hétfé) 11.00 — 16.00 kozott

Program

10.30 Regisztracio
Moderator: Gydrfi Janos elnok, Magyar Sporttudomanyi Tarsasag Sportinnovacios Szakbizottsag
11.00 Megnyito6 - Koszonté

Gyorfi Janos elnok, MSTT Sportinnovacios Szakbizottsag, europai kézilabda mesteredzo
11.05 Elégedetlenség és folyamatos késziilés

Sikeres problémamegoldas edzdként és vezetiként

Gyorfi Janos elnok

MSTT Sportinnovdcios Szakbizottsag, europai kézilabda mesteredzo

11.30 Jatékintelligencia kialakulasa
Mit szamit a rutin meg az évek?
Dr. Balogh Laszlo PhD, igazgato
Debreceni Egyetem Sporttudomanyi Koordinacios Intézet

12.00 Az MKSZ kivalasztoé rendszerének elsé eredményei a laborvizsgalatok tiikrében
Prof. Dr. Szabo Tamads dltalanos alelnék
Magyar Sporttudomanyi Tarsasag, egyetemi magantanar
Dr. Gyoére Istvan, Dr. Béres Bettina
Testnevelési Egyetem Sportélettani Kutato Kozpont
Terhelés-élettani Labor

12.30 Tehetséggondozas - teljesitménymenedzsment - sportagfejlesztés

Dr. Racz Levente PhD, tanszékvezetd
Testnevelési Egyetem, Kineziologia Tanszék

13.00-13.30 Kavésziinet



13.30

14.00

14.30

15.00

15.30

16.00

A professzionalis szellemiség felépitése

Prof. Dr. h. c. Mocsai Lajos egyetemi tandr, rektor
Testnevelési Egyetem

Magyar Kézilabda Szévetség tiszteletbeli elnoke

Teljesitményoptimalizalas a csapatsportigakban az erdnléti edzé szemszogébol
Lehetséges csapatszinten?

Schuth Gabor, sporttudomdnyi tandcsado, eronléti edzo

Magyar Labdarugo Szévetség

Tamadastechnikai-taktikai elemek eléfordulasa és hatasuk az eronléti edzésre
Dr. Marczinka Zoltan PhD NEK igazgato, kézilabda mesteredzé
Magyar Kézilabda Szévetség

A kézilabdazék motivalasanak lehetdségei és csapdai

Az utanpotlaskoru kézilabddazok motivaciojanak ésszehasonlitasa
Dr. Paic Robert, egyetemi tandrsegéd, kézilabda szakedzd
Pécsi Tudomdanyegyetem Természettudomdnyi Kar,
Sporttudomanyi és Testnevelési Intézet

Regeneracio kozponti fejlesztés a vilagversenyre valé felkészitésben és a vilagverseny
valé szereplésben

Regeneracio fokuszu modszer alkalmazasa a Magyar Junior Noi Kezilabda Valogatott
vilagversenyre valo felkésziilésében és a vilagversenyen valo szerepléseben.

Liebscher Laszlo sport regenerdcios szakérto

Fusion Vital

Vada Gergely alelnok

Magyar Alvdsszovetség

A konferencia zarasa
Gyoérfi Janos

A konferenciin vald részvétel ingyenes, de elozetes regisztraciohoz kotott,
mert csak az elsé 50 f6 jelentkezését tudjuk elfogadni!
Regisztracié: 2019. december 6 - an 12.00 éraig Desztics Petranal:
desztics.petra@mksz.hu




