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1. AKURZUS OKTATOI: TORMA ESZTER PANNA

2. A KURZUS CELJA:

A kurzus soran a hallgatok megismerkednek azokkal az elméleti alapokkal, amelyek a
tehetségfejlesztés szakmai hatterét biztositjak. A tantargy célja, hogy a hallgatok atfogo képet
kapjanak a tehetséggondozas formairol, célkitlizéseirdl és programjairdl, valamint ezek
pedagogiai gyakorlatban valo alkalmazasi lehetoségeirdl. Megismerik a testnevelés és sport
korszerli oktatasdhoz tartozo tudomanyos elméleteket, oktatasi stratégiakat és modelleket, a
gyakorlatokat és modszertani lehetdségeket. Tovabba, a hallgatok képesek lesznek az egyénre
szabott (a felzarkédztatdo, hatranykompenzald, tehetséggondozd) tanulasi utvonalak
megvalasztasara, illetve felismerik a tanulok személyiségfejlodési nehézségeit, és képesek
szdmukra segitséget nydjtani vagy mas szakembertdl segitséget kérni.

3. AKURZUS UTEMEZESE, TANANYAGA

idépont | téma megjegyzes
1 A kurzus tematika részletes ismertetése.
2 A tehetség fogalma, jellemzdi. A tehetség meghatarozasa. A

tehetségmodellek és a tehetség meghatarozasanak torténete.
3. A sporttehetség meghatarozasa, sajatossagai és tehetségmodellei.

Tévhitek és problémat a tehetség azonositasaban.

4 Eredményességet meghatarozé tényezok. A tehetségkritériumok. Intra
' -¢s interperszondlis tényezok.
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5 A sportagvalasztas ismérvei. Tehetség felismerése, tehetség
' kivalasztasa, tehetséggondozas. Az akadémiai rendszer jellemzoi.

6. Kivalasztas- és bevalas. A bevalas ismérvei. A tehetséggondozas
folyamata és madja.

A sikeres mentoralas ismérvei. A hatékony tehetséggondozas,
7. metordlds technikéi, jellemzdi. A mentor feladatai. A mentor
tevékenysége, eszkozrendszere.

8 Tavaszi sziinet.

9. A mentoralas helye és szerepe az iskoldban. Tehetséggondozas a
mindennapi iskolai gyakorlatban.

Sporttehetség a kutatdsokban. A kiilonféle sportagakban megjelend

10. kutatdsok alapjan vizsgalni a tehetség kibontakozasat befolydsolo
tényezoket.

11. Kiilonleges banasmod.
Parasport.

12.

13. Zarthelyi dolgozat.

14, Zarthelyi dolgozat.

4, FELEVKOZI ES VIZSGAKOVETELMENYEK

- Az o6rékon valo aktiv részvétel, 3 hianyzas megengedett

- A csoportmunka megfelel6 modon és idében valo elkészitése, beadandd dolgozat
formdjaban torténd beadasa és prezentalasa.

- A Zarthelyi dolgozat minimum elégséges (2) szintii teljesitése.

5. ERTEKELES MODJA : GYAKORLATI JEGY
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Torma Eszter Panna

A kurzussal és a kovetelmények teljesitésével kapcsolatos kérdésekben a Debreceni Egyetem
Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzata, valamint a Debreceni Egyetem Etikai Kodexe az iranyadok.
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