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A KURZUS CELJA: A Kurzus soran a hallgatok megismerkednek a sportolast meghatarozo
tarsadalmi, kornyezeti és egyéni tényezokkel. A hallgatok megismerhetik a magyar lakossag
sportolasaban szerepet jatszd tarsadalmi tényezoket, ezek elméleti magyarazatat ¢és a
legfontosabb statisztikakat a sportolashoz kapcsoléddan. A tantargy soran a hallgatok
megismerhetik a sportolas kiilonb6zé dimenzidit, formait, megkozelités-modjait, devianciait,
hatasait az egyéb fizikai, lelki, mentélis és szocidlis jollétére, értékrendre, személyiség-
fejlédésre, tanulmanyi eredményességre, illetve az egészég-magatartas egyéb formaival valod

Osszefliggéseket. A kurzus soran kitériink a sport mint tarsadalmi alrendszer kapcsolatara az
oktatassal, politikaval, gazdasaggal, médiaval, egészségiiggyel.

1. A KURZUS UTEMEZESE, TANANYAGA

idépont téma megjegyzes
1 Kurzus tartalmanak és kovetelményeinek ismertetése, kutatdsi terv
kritériumai
2 Mivel foglalkozik a sportszociologia? a sport definicidja
3.

Tokeelméletek a sportban.

Sport ¢és tarsadalom 1. — nemi, szocio-kulturalis, etnikai
egyenlOtlenségek.
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5. Sport és tarsadalom II. — devianciak a sportban.

6. Sport, szocializacid, személyiség-fejlodés.

. Oszi sziinet

8. Sport és eredményesség.

9. Sport és egészség(magatartas).

10. Sport, politika, média.

11. Kutatasi tervek szobeli ismertetése, Filmelemzések.
12. Kutatasi tervek szobeli ismertetése, Filmelemzések.
13. Zarthelyi dolgozat.

14, A kurzus zarasa.

2. FELEVKOZI ES VIZSGAKOVETELMENYEK

A kurzuson valod részvételrdl és az orakrol valod hidnyzas mértékérdl a Tanulmanyi €s
Vizsgaszabalyzat rendelkezik, ennek megfelelden keriil a kurzus elfogadasra

az o6rakon val6 aktiv részvétel

a megadott jegyzet alapjan irdsbeli vizsga sikeres teljesitése az utols6 6ran

egy kutatasi terv Osszedllitasa csoportmunkaban a kurzus soran érintett témakhoz
VAGY megbeszélt témdban sportolashoz kapcsolddéan min. 5 szakirodalom
felhasznalasaval. Al hasznalata megengedett az alabbi feltételekkel:

o Amire LEHET hasznalni: oOtletelés; szakirodalomkeresés; kutatasi kérdések,
célok, kutatasi hiatus pontositasa (ehhez szakirodalom keresése); képek, abrak
keresése hivatkozassal, képek készitése; ppt. csinositasa

o Amire TILOS: teljes koncepcid kidolgozasa, kritika nélkiili atvétele és
felolvasdsa; szakirodalom szintetizalasa (el kell ezeket olvasni, mert 1.
hallucinal= kitalal), 2. pontatlan; teljes szoveg atvétele ellendrzés nélkiil, teljes
ppt készittetése

Az alébbi sporttal foglalkozo film koziil egyet valasztva csoportban fel kell dolgozni
ezeket, s kiseldadas formajaban bemutatni ezek mondanivalojat, sportszociologiahoz
valo kapcsolddasat (sport €s tarsadalom/csalad/kozosség), a foszereplok és a kialakult
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szituaciok, dramak mogottes okainak elemzését 0sszekapcsolva a latottakat a tandrai
anyaggal. Az el6adas legsziikségesebb részét képezze a tartalom.

Carter edzo

A sziv bajnokai

A remény bajnoka
Emlékezz a Titanokra!
Eréproba

Ghetto Balboa

Eddie, a sas

A végsd menet
Thzszekerek
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3. ERTEKELES MODJA: Gyakorlati jegy
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8. EGYEB INFORMACIOK
Az oktaté elérhetdsége: Dr. Habil Kovacs- Nagy Klara egyetemi docens, DE BTK Nevelés-
és Miivelodéstudomanyi Intézet, Neveléstudomanyi Tanszék
4032 Debrecen, Egyetem tér 1. 201/b.iroda; kovacs.klara@arts.unideb.hu

Debrecen, 2024. szeptember 1.

Dr. Habil Kovacs-Nagy Klara
egyetemi docens

A kurzussal és a kovetelmények teljesitésével kapcsolatos kérdésekben a Debreceni Egyetem
Tanulmanyi és Vizsgaszabdlyzata, valamint a Debreceni Egyetem Etikai Kodexe az
iranyadok.
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