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1. A KURZUS OKTATOIL: Dedkné dr Dusa Agnes Réka

2. A KURZUS CELJA:

A kurzus soran a hallgatok megismerkednek a sportolast meghataroz6 tarsadalmi, kornyezeti
¢és egyéni tényezokkel. A hallgatok megismerhetik a magyar lakossag sportolasaban szerepet
jatsz6 tarsadalmi tényezoket, ezek elméleti magyarazatat €s a legfontosabb statisztikékat a
sportolashoz kapcsoloddan. A tantargy soran a hallgatok megismerhetik a sportolés
kiilonb6z6 dimenzidit, formait, megkozelités-modjait, devianciait, hatasait az egyéb fizikai,
lelki, mentalis €s szocialis jollétére, értékrendre, személyiség-fejlodésre, tanulményi
eredményességre, illetve az egészég-magatartas egyéb formaival vald Osszefliggéseket. A
kurzus soran kitériink a sport mint tarsadalmi alrendszer kapcsolatara az oktatassal,
politikaval, gazdasaggal, médiaval, egészségiiggyel.

3. A KURZUS UTEMEZESE, TANANYAGA

Hét | Datum Témakor

1 febr 12 A kurzus képzési céljanak, kovetelményeinek ismertetése. A
sportszocioldgia helye és szerepe a tudomanyok rendszerében, kutatasi
teriiletei.

2 febr 19 A sport, mint tarsadalmi alrendszer

3 febr 26 Sport és egészség(magatartas)

4 marc 5 A sport mint a tanulés, nevelés és szocializacio szintere. Sport és
eredményesség

5 marc 12 Sport és tarsadalmi egyenldtlenségek 1. NOk, életkori csoportok, etnikai
kisebbségek, fogyatékossaggal €16k a sport vildgaban

6 marc 19 Sport és tarsadalmi egyenldtlenségek I1. Tokeelméletek €s a sport.
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7 marc 26 Sport, gazdasdg, média, politika

8 apr 2 Tavaszi sziinet

9 apr 9 Sport és deviancia

10 | apr 16 Zarthelyi dolgozat

11 | apr23 Kisel6adasok

12 | apr 30 Meglepetés eldado: aprilis 28-an 12 oratdl a GTK-n Berki Krisztian, az
eléadason valo részvétel kotelezo, a 30-1 Ora elmarad.

13 | méj7 Kisel6adasok

14 | maj 14 Kisel6adasok

4. FELEVKOZI ES VIZSGAKOVETELMENYEK

- Az 6rakon valo aktiv részvétel (A kurzuson valo részvételrdl és az orakrol vald
hidnyzas mértékérdl a Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzat rendelkezik, ennek megfelelden
keriil a kurzus elfogadésra.)

- [rasbeli zarthelyi dolgozat sikeres teljesitése

- Egy szobeli prezentacid legalabb elégséges teljesitése: a megadott sporttal foglalkozé
filmek koziil egyet valasztva 3 fos csoportban fel kell dolgozni a filmet, s kiseldadas
formajaban roviden ismertetni a cselekményét, majd bemutatni f6 mondanivalojat,
sportszocioldgiahoz vald kapcsolddasat, a f0szerepldk és a kialakult szituaciok, dramak
mogottes okainak elemzését osszekapcsolva a latottakat az orai anyaggal.
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8. EGYEB INFORMACIOK
Az oktato elérhetOsége: dusa.agnes@arts.unideb.hu

Debrecen, 2026. februar 2.

A kurzussal és a kdvetelmények teljesitésével kapcsolatos kérdésekben a Debreceni Egyetem
Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzata, valamint a Debreceni Egyetem Etikai Kodexe az
iranyadok.



