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1. A KURZUS OKTATOI: F. NAGY BENCE
2. A KURZUS CELJA:

Az edz0 alapszakos hallgatok megismerkedjenek az angol sportszaknyelv alapjaival. A kurzus
keretén beliil az alapvetd nyelvtani szabalyok sportszaknyelvi kifejezésekkel torténd
atismétlése mellett helyet kap a sporthoz, a kiilonb6z6 sportagakhoz kapcsolddo szokincs és
kommunikécids alapok elsajatitasa is.

3. A KURZUS UTEMEZESE, TANANYAGA

1d6épont téma megjegyzes

1 Altalanos, sporttal kapcsolatos kifejezések.

2. Alapvetd anatomiai, élettani kifejezések idegennyelven.

3 Edzésen alkalmazhaté gimnasztikai, illetve nyUjtds és stretching
szakkifejezései.

4. Sportéagi szaknyelvi ismeretek. Zarthelyi dolgozat.

5. Uszas, vizi sportok alapkifejezései.
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6. T¢li sportok alapkifejezései.

7. Oszi sziinet.

8. Szabadiddsportok alap szakkifejezései. Zarthelyi dolgozat.

9 Taplalkozastudomanyi alapkifejezések.

10. Edzéselméleti alapkifejezések.

11. Alapvet0 sportagi sériilések szakkifejezései idegennyelven.

12. Idegennyelven torténd edzés levezetése. Zarthelyi dolgozat.

13. Beadando dolgozatok.

14. Pot zarthelyi dolgozat. Onéletrajz, motivacios levél, hivatalos
dokumentumok megirasa.

4. FELEVKOZI ES VIZSGAKOVETELMENYEK

Az oran valo aktiv részvétel mellett, a zarthelyi dolgozatok legaldbb elégséges szintii
teljesitése (60%). Amennyiben az valamelyik zarthelyi dolgozat sikertelen, pot zh-ra van
lehetéség egyszeri alkalommal a szorgalmi idészakban. Illetdleg a beadandd dolgozat
leadésa a 10. hétig.
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5. ERTEKELES MODJA: Gyakorlati jegy

A szorgalmi id6szakban torténd zarthelyi dolgozatok sordn a hallgatok irdasban adnak
szamot a tudasukrodl. A gyakorlati jegy a beadand6 dolgozat (minimum elégséges) és a
zarthelyi dolgozatok atlagabol képzett osztalyzat.
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8. EGYEB INFORMACIOK

Az oktato elérhetdsége: f.nagy.bence@sport.unideb.hu

Debrecen, 2025. augusztus 27.
F. Nagy Bence

A kurzussal és a kévetelmények teljesitésével kapcsolatos kérdésekben a Debreceni Egyetem
Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzata, valamint a Debreceni Egyetem Etikai Kodexe az
iranyadok.



