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1. A KURZUS OKTATOI: DR. HABIL BIRO MELINDA

2. AKURZUS CELJA:

Attekintést adni a sporttudomany értelmezésérdl, a neveléstudomany kiilonboz6 agaiban
rendszerezett alapfogalmakrol (pl: szocializacio, nevelés, szlikségletek, érdek, érték, szerep,
kooperacio, verseny, nevelési stilus, nevelési modszer, kompetencia, stb) és azokrol a
torvényszerliségekrol, szabalyokrol, elvekrdl, normakrol, amelyek alkalmazasaval a
sporttevékenység, a sportolok nevelése, felkészitése, versenyeztetése, maganéletének
pedagdgiai vonatkozasai, valamint az edzés soran felmeriild nevelési-oktatasi problémak
sikeresen megoldhatova vallnak. A készségek, kompetencidk tartalmi elemeinek, azok
elsajatitasanak lehetOségeire fokuszalas. Cél, hogy a hallgatok a tantargy keretein beliil
sz¢leskorll ismereteket és gyakorlati tapasztalatokat szerezzenek a sportolok nevelésének,
felkészitésének, szabadid6-szervezésének pedagogiai vonatkozésaival kapcsolatban. Olyan
tovabbi témakorokben sajatitanak el mélyrehatd ismereteket, mint a sportpedagogia
tudomanyelméleti és oktataselméleti alapjai, a sportszakember képzés jellemzdi, a sportold
pedagogiai felkészitése, valamint specifikus pedagdgiai kérdések a sportban és a
rekredcioban.
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3. A KURZUS UTEMEZESE, TANANYAGA

1d6pont téma megjegyzEes

1. A félév inditdsa, kovetelmények, a beadandd feladatok
kritériumai.

2. A sporttudomany, a sportpedagdgia kialakuldsa, meghatarozasa,

alapfogalmai. Neveléstudomany — alapfogalmak, oktataselméleti
megkozelités (az oktatdsi folyamat értelmezése).

3. A sport szerepe a modern tarsadalomban €s az egyén életében.

4 A testnevelés €s a sport megjelenési formai (iskolai testnevelés,
' szabadiddsport, versenysport, rekreacio).

5. A sporttevékenység célja, a sport funkcioi.

6. A sport, mint a nevelés eszkdze, a sport neveld hatdsa.A
sportpedagdgiai kutatds modszerei, legijabb eredményei. A
motoros tanitasi-tanulasi folyamat értelmezése.

7. Oszi sziinet

Tanitas- tanuldsi stratégidk, modszerek a sportoktatdsban, a
8. mozgastanitas és tanulds pedagogiai kérdései.

A sportszakember munkajanak pedagogiai szemlélete, pedagogiai

9. ratermettség, a legfontosabb személyiségjegyek, tulajdonsagok
személyiségjegyek.

10. Nevelési modszerek a sportban.

11. A tanuld, a sportold.

12.

Eletkori sajatossagok — pedagogiai megkozelitése.

13. A tehetséggondozés, sportvalasztds, felndttek ¢€s specialis
csoportok sportolasa.

14. Zarthelyi dolgozat irasa

4. FELEVKOZI ES VIZSGAKOVETELMENYEK
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GYAKORLATI JEGY

5. ERTEKELES MODJA

Az év végi ellendrzés modja: témazard dolgozat (ZH) irasa a félév kdvetelményeibol
(100 pontos - 60%-tol 2-es, 70%-3, 80%-4, 90%-5)
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A kurzussal és a kévetelmeények teljesitésével kapcsolatos kérdésekben a Debreceni Egyetem
Tanulmanyi és Vizsgaszabdlyzata, valamint a Debreceni Egyetem Etikai Kodexe az
iranyadok.
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