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1. A KURZUS OKTATOI: Dr. Fodor Péter

2. A KURZUS CELJA: A kurzus attekinti azokat a kommunikacios teend6ket, amelyek az
edz6i munka szerves részét képezik. Foglalkozik a hatékony kdzvetlen személykozi
kommunikacié ismérveivel, a tudasatadas, motivalas, bizalomépités modszereivel, a
figyelmes hallgatas és az 6nérvényesités technikaival, valamint az er6szakmentes
kommunikacio jellemzdivel. Az interperszonalis kommunikacié gyakorlasan tal mé-
diahasznalati stratégiakra is kitér, megismerteti a nyilvanossaggal val6 egyuttm(ko-
dés bevalt gyakorlatait, az imazsmenedzsment jelent6ségét.

3. A KURZUS UTEMEZESE, TANANYAGA
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idépont téma megjegyzés

1. A sportkommunikécid fogalma, teriiletei, jelentdsége

2. Kommunikaciés feladatok az edzdi praxisban — attekintés és
tipologia

3. A face-to-face személykozi kommunikécio jellegzetességei

4. J4 . 4 r r b
A hatékony iizenetatadas bevalt gyakorlatai

> A tudésatadas beszédaktusai I.: instrudlds és motivavid
A tudésatadas beszédaktusai II.: megerdsités és korrekcio
Az aktiv és empatikus meghallgatas elOnyei és fejlesztése

7. Konfliktushelyzetek, konfliktuskezelési stratégiak

8. A kiilsé kommunikaci6 feladatai, miifajai, médiumai I.
A kiils6 kommunikaci6 feladatai, miifajai, médiumai II.

10. /4 .. . r T4 r
Imazsmenedzsment, kdzkapcsolatok, bizalomépités

1. Edzo6i promocio, kapcsolatépités, branded content a kozosségi

p P p g

médidban

12.

Zarthelyi dolgozat
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13. A félév tanulsagainak 6sszegzése

4. FELEVKOZI ES VIZSGAKOVETELMENYEK

A félév gyakorlati jeggyel zarul, melynek feltétele az o6rdkon valod rendszeres és
hasznos jelenlét, az 6rai és a hazi feladatok elkészitése, valamint a zarthelyi dolgozat
teljesitése.

5. ERTEKELES MODJA : gyakorlati jegy
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8. EGYEB INFORMACIOK
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Debrecen, 2024. szeptember 1.
Dr. Fodor Péter s. k.
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A kurzussal és a kévetelmények teljesitésével kapcsolatos kérdésekben a Debreceni Egyetem
Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzata, valamint a Debreceni Egyetem Etikai Kodexe az
iranyadok.



