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DEBRECENI EGYETEM
Sporttudomanyi Koordinacios Intézet

OSZTATLAN GYOGYTESTNEVELO TANARSZAK

Tagozat: nappali

Félév: félev

Tantargy neve, Neptun-kédja: Sportinformatika és mozgaselemzés, GYTSI 0001
Tantargy oraszama: 2.

Kreditértéke: 2.

A tantargy el6kovetelménye: nincs

1. A KURZUS OKTATOI: F. NAGY BENCE

2. A KURZUS CELJA:
A hallgatok betekintést nyerjenek a sportinformatika és mozgaselemzés minél szélesebb ko-

ril ismereteibe. Ismerjék az informatika €s a mobil szamitastechnika szerepét és jelentdségét
a sport terén. Kapjanak betekintést a mozgaskovetés €és analizalds folyamataba, valamint a
mozgaselemzeés, a markeres €s marker nélkiili mozgaselemzés alkalmazasaba. A kurzus ke-
retein beliil a hallgatok megismerkednek az MI alapelveivel, beleértve a gépi tanulast és
adatelemzést; segit felismerni az MI lehetdségeit €s korlatait, alkalmazhatdsagat kiillonb6zo
tertileteken.

3. A KURZUS UTEMEZESE, TANANYAGA

idépont téma megjegyzes

1. Az informatika szerepe a sportban, a szamitogép. A sportinformatikat
meghatarozo technikak.

2. Mobil szamitastechnikai eszkozok jelentdsége a csapat és egyéni
sportagakban.

A GPS alapu rendszer paramétereihez sziikséges ¢lettani attekintés.
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4.
5 Adatgytijtés az iskolaban el6fordulé hordozhatd eszkozok Aaltal.
' Paraméterek jellemzéi.
Adatbazisok szerepe, attekintése. BigData szerepe a sport vilagaban.
Mozgaskovetés és analizalas jelentdsége, szerepe a sport terén. A
mozgaselemzés mérési modszerei. Motoros képességek mérésének
. lehetdségei az iskolaban.
Oszi sziinet.
8.
Az MI alapelvei, lehetdségei, korlatai, alkalmazhatosaga.
9.
Vide6  alapi  két- ¢és  haromdimenzids  mozgaselemzés.
Sportinformatikai mérési lehetdségek az iskolaban.
10.
1 Sportinformatikai eszk6zok hasznalata a gyakorlatban.
A GPEXE rendszer részei. Edzés, mérk6zés megfigyelése. Edzés,
session kategoridk. A GPEXE rendszer mért és szamitott valtozoi.
Sportolo és csapattevékenység l1étrehozasa.
12.
A VAR jellemzo6i, jelentdsége az egyéni és csapatsportokban.
13. Beadand6 dolgozatok.
14 Zarthelyi dolgozat.
Pot zarthelyi dolgozat. Mérkdzéselemzd rendszerek tipusai, szerepe a
XXI. szazadi sport vilagaban.

4. FELEVKOZI ES VIZSGAKOVETELMENYEK

Az 6réan valo aktiv részvétel mellett, a zarthelyi dolgozat legalabb elégséges szintl teljesitése
(60%). Amennyiben az elsd zarthelyi dolgozat sikertelen, pot zh-ra van lehetdség egyszeri
alkalommal a szorgalmi iddszakban. Illetéleg a beadand6 dolgozat leaddsa a 10. hétig.

5. ERTEKELES MODJA : Gyakorlati jegy
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A szorgalmi iddszakban torténd zarthelyi dolgozat soran a hallgatok irasban adnak szamot a
tudasukrol. A gyakorlati jegy a beadand6 dolgozat (minimum elégséges) €s a zarthelyi
dolgozat atlagabol képzett osztalyzat.

6. KOTELEZO IRODALOM

1. Az o6ran elhangzottak és az el6adasok anyaga.

2. Balogh és m.tarsai (szerk.) (2016): Bevezetés a sportdiagnosztikaba. Debrecen:
Campus Kiado, 362 p. (ISBN:978-963-9822-43-6)

3. Balogh és m.tarsai (2015): Sporttudomany a mindennapos testnevelés szolgalataban,
Szeged: Szegedi Tudomanyegyetem Juhdsz Gyula Pedagdgusképzo Kar Testnevelési
¢és Sporttudomanyi Intézet, 172 p. (ISBN:978-963-306-377-4)

7. AJANLOTT IRODALOM

1. Ménus Andras (1987): Sport ¢s szamitastechnika. AISH Kiadé, Veszprém.
2. Acs P. — Pintér J.: Bevezetés a sportstatisztikaba , Dialég Campus Kiado, (2011) 1 —
165 0. ISBN 9637296875

8. EGYEB INFORMACIOK
Az oktato elérhetdsége: f.nagy.bence@sport.unideb.hu

Debrecen, 2026. szeptember 1.
F. Nagy Bence

A kurzussal és a kdvetelmények teljesitésével kapcsolatos kérdésekben a Debreceni Egyetem
Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzata, valamint a Debreceni Egyetem Etikai Kodexe az
iranyadok.



