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1. A KURZUS OKTATOI: BACS ZALAN MIHALY
2. A KURZUS CELJA:

a hallgatok a tantargy keretein beliil széleskorii ismereteket és gyakorlati tapasztalatokat szerezzenek a
sport tarsadalomban elfoglalt helyét illetden. A targy tovabbi célja, hogy bemutassa a sportot, mint
tarsadalmi alrendszert, az egyén és a tarsadalom viszonyrendszerét, kiilonds tekintettel a stilyos
tarsadalmi problémak, a tarsadalomban lejatszodo folyamatok és a sport kapcsolatara. Cél, feltarni a
sport/sportolas és a kiilonboz6 szocialis tényezok kdlcsonhatasat, valamint a sport/sportolas
tarsadalomban betdltott sokoldalll lehetdségeit.

A KURZUS UTEMEZESE, TANANYAGA

idépont téma megjegyzes
1 A sport értelmezése, meghatarozasa, funkcioi.
2.

A sport értékteremtd funkcidja a tdrsadalomban.

3. A testkultlra torvényszeriiségei, a sport-tarsadalom torténelmi
hattere, értelmezése.

A sport szerepe a tarsadalomban és az egyén életében, sport €s
tarsadalmi fejlodés.
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5. Fizikai aktivitas és egészség. SzabadidOsport tarsadalmi
szerepvallalasa.
6. A sport tarsadalmi integraciot-kohéziot eldsegitd funkcioja
7. . . ..
A sport tarsadalmi €s gazdasagi szerepe.
8. Tavaszi sziinet
Az iskolai testnevelés és sport értékteremtd, gazdasagi, kulturalis,
9. egészségiigyi, és egyéb dimenzioi
Az iskolai testnevelés és sport néhany problémaja, és lehetdségei
10. Magyarorszagon.
1 A versenysport szerepe a modern tarsadalmunkban.
A sportesemények, megarendezvények tarsadalmi szerepe.
12.
Sport, politika, sportpolitika, Nemzeti Sportstratégia 2007-2020.
13.
Zarthelyi Dolgozat
14.

3. FELEVKOZI ES VIZSGAKOVETELMENYEK
A kurzuson vald részvételrdl és az oOrakrdl vald hidnyzas mértékérél a Tanulméanyi és
Vizsgaszabalyzat rendelkezik, ennek megfelelden keriil a kurzus elfogadasra.

Az 6rékon valo aktiv részvétel
A zérthelyi dolgozat legalabb elégséges szintii teljesitése.
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4. ERTEKELES MODJA :
Beadand¢ dolgozat készitése a félév témakorét érintden.

Zarthelyi dolgozat irdsa a félév elméleti témakorébol.
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Az oktat6 elérhetOsége: Bacs Zalan Mihaly

bacs.zalan.m@gmail.com

Debrecen, 2026. februar 2.
Bacs Zalan Mihaly

A kurzussal és a kévetelmények teljesitésével kapcsolatos kérdésekben a Debreceni Egyetem
Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzata, valamint a Debreceni Egyetem Etikai Kodexe az
iranyadok.



