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Intézet neve: DE Sporttudomanyi Koordinacios Intézet

Szak megnevezése: Osztatlan testneveld tanari szak

Specializacio megnevezése: nincs

Félév: 10. félév

Tagozat: nappali

Tantargy neve, Neptun-kodja: SNI (integralt testnevelés és sportfoglalkozas elmélete)

Tantargy oraszama: heti/2 6ra

A tantargy elokovetelménye: -

1. A KURZUS OKTATOI: DR. LAOUES-CZIMBALMOS NORA
2. A KURZUS CELJA:
A kurzus célja, hogy a hallgatok mélyebb betekintést nyerjenek az SNI (sajatos nevelési
igényli) gyermekek jellemzdibe és kategoridiba, valamint megértsék a fejlesztésiikhoz
kapcsolodo f6 pedagogiai alapelveket. Kiemelt fontossdgu, hogy az o6rdk szervezése és
lebonyolitasa soran figyelembe vegyék az egyéni fogyatékossagok jellegét és mértékeét,
valamint a korosztalyuk sajatossdgait. A hallgatoknak szintén ismerniiik kell azokat az
eszkozoket €s modszereket, amelyek hatékonyan alkalmazhatok és adaptalhatok az SNI
gyermekek testnevelési tanitasdban, hogy mindenki szamara pozitiv és eldrehaladast jelentd
¢lményeket biztositsanak.
A KURZUS UTEMEZESE, TANANYAGA

Kreditértéke: 2K

idépont téma megjegyzés
1 SNI gyermekek tipusai és jellemzoik: attekintés és differencialas
' Mozgésfejlodési rendellenességek. Reflexek.
A fejleszté pedagogia alapelvei és alkalmazasuk az SNI gyermekek
2. testnevelés tanitasaban. Inkluzid €s integracio.
3 Az egyéni fogyatékossagok és mértékek szerepe a tanitasi folyamatban

Kommunikécios stratégiak az SNI gyermekekkel valo hatékony
kommunikacié érdekében. Egyéni, illetve kooperativ munka 2-4 f6s
csoportokban a témahoz kapcsolodo eldzetes ismeretek és tapasztalatok
alkotd modon torténd felhasznalasa az 0j ismeretek megértés¢hez és
gyakorlati alkalmazasa.
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Differentialas és adaptacio az SNI gyermekek testnevelési 6rdin. Tervezési
modszerek a testnevelésben. Egyéni, illetve kooperativ munka munka 2-4
fos csoportokban a témahoz kapcsolddo eldzetes ismeretek és tapasztalatok
alkoté mddon torténd felhasznaldsa az 0j ismeretek megértéséhez és
gyakorlati alkalmazasa

Kiilonleges segédeszkdzok és eszkozok alkalmazasa a testnevelés orakon.
Egyéni, illetve kooperativ munka munka 2-4 {f8s csoportokban a témahoz
kapcsolodo elézetes ismeretek €s tapasztalatok alkotdé modon torténd
felhasznalasa az 11j ismeretek megértéséhez és gyakorlati alkalmazasa

A motivacio és az érdeklddés fenntartasa az SNI gyermekek szamara
testnevelés oran. Egyéni, illetve kooperativ munka munka 2-4 {6s
csoportokban a témahoz kapcsolodo eldzetes ismeretek €s tapasztalatok
alkotd modon torténd felhasznalasa az uj ismeretek megértéséhez és
gyakorlati alkalmazasa

A strukturalt jatékok és feladatok szerepe a testnevelés 6rakon az SNI
gyermekek szamara. Egyéni, illetve kooperativ munka munka 2-4 f&s
csoportokban a témahoz kapcsolodo eldzetes ismeretek €s tapasztalatok
alkoté modon torténd felhasznaldsa az 0j ismeretek megértéséhez és
gyakorlati alkalmazasa.

A biztonsag és a feliigyelet fontossaga az SNI gyermekek
sporttevékenységeiben. Egyéni, illetve kooperativ munka 2-4 {6s
csoportokban a témahoz kapcsolodo elozetes ismeretek és tapasztalatok
alkoté modon torténd felhasznaldsa az 0j ismeretek megértéséhez és
gyakorlati alkalmazésa.

Az adaptiv sport és testmozgas programok szervezése és vezetése az SNI
gyermekek szamara. Egyéni, illetve kooperativ munka 2-4 {6s
csoportokban a témahoz kapcsolodo eldzetes ismeretek és tapasztalatok
alkot6 modon torténd felhasznalasa az uj ismeretek megértéséhez és
gyakorlati alkalmazésa.

Konkrét esetek és példak elemzése az SNI gyermekekkel vald tanitasrol
testnevelés oran. Egyéni, illetve kooperativ munka 2-4 {8s csoportokban a
témahoz kapcsolodd eldzetes ismeretek és tapasztalatok alkoté modon
torténd felhasznaldsa az 1j ismeretek megértéséhez ¢és gyakorlati
alkalmazasa.

Az SNI-s tanuldk prevencidjanak fobb sajatossagai. FODISZ
Didkolimpia latogatasa. Egyéni, illetve kooperativ munka 2-4 {6s
csoportokban a témahoz kapcsolodo eldzetes ismeretek €s
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tapasztalatok alkoté modon torténd felhasznaldsa az 0j ismeretek
megértésé¢hez ¢és gyakorlati alkalmazasa.

13.
Az érzékenyités és befogadas jelentdsége az SNI gyermekekkel valo
foglalkozas soran testnevelési orakon. Egyéni, illetve kooperativ
munka 2-4 f6s csoportokban a témahoz kapcsolodo eldzetes
ismeretek és tapasztalatok alkoté6 modon torténd felhaszndldsa az 1j
ismeretek megértéséhez és gyakorlati alkalmazasa.

14.

Az SNI gyermekekkel valo értékelés és visszajelzés modszertani
kérdései. Egyéni, illetve kooperativ munka 2-4 f6s csoportokban a
témahoz kapcsolodo eldzetes ismeretek €s tapasztalatok alkotd
modon torténd felhasznaldsa az 0j ismeretek megértéséhez és
gyakorlati alkalmazasa.

3. FELEVKOZI ES VIZSGAKOVETELMENYEK

Eldadason vald részvétel, elméleti ismeretbdl egy zarthelyi dolgozat megirdsa, és a
gyakorlati jegy osztalyzatdba a zarthelyi dolgozat megirasan kiviil, a hazi feladatok, 6rai
munka részjegyei is szamitanak. Elégtelen dolgozat egyszer javithato.

4. ERTEKELES MODJA :

Az értékelés eldfeltétele a munkakdvetelmények hianytalan teljesitése:
§ aktiv részvétel az drakon

§ A tantargyat gyakorlati jegy zarja (zarthelyi dolgozat megirdsa és az egyéni illetve a
kooperativ munka 2-4 f6s csoportokban, SNI sportesemények latogatésa).

Sikertelen teljesités esetén a javitds modja a TVSZ-ben meghatarozottak szerint.
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8. EGYEB INFORMACIOK
Az oktato elérhetdsége: laoues.nora@ped.unideb.hu

Debrecen, 2024. februar. 09
Dr. Laoues-Czimbalmos Nora

A kurzussal és a kovetelmények teljesitésével kapcsolatos kérdésekben a Debreceni Egyetem
Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzata, valamint a Debreceni Egyetem Etikai Kodexe az
iranyadok.
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