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1. A KURZUS OKTATOI: Dr. habil. Bir6 Melinda

2. A KURZUS CELJA: A kurzus célja, hogy a hallgatok megismerkedjenek a jatéktanitas
moddszertani ismereteivel, és a testnevelés oOrdkon sportfoglalkozdsokon tudjanak
alkalmazni a tanuldk életkori sajatossagainak megfeleld mozgasos jatékokat. A jatékok
pozitiv, pedagdgiai, pszichologiai, képességfejlesztd hatasainak kiaknazasa. A mozgésos
jatekok szerepe mas sportagak mozgésanyaganak oktatasdban (transzferhatas). Tovabbi cél,
hogy a hallgatok sajatitsak el azokat az altalanos jatékelméleti és modszertani ismereteket,
amelynek birtokéban a testnevelési oran ¢€s sportfoglalkozason oktatni és vezetni tudjak a
jatékokat. Sajatitsanak el egy jatékrepertoart (minél tobb jaték megismerésével), amelyet
palyajuk soran bdviteni tudnak.

3. A KURZUS UTEMEZESE, TANANYAGA

idépont téma megjegyzés

1 A félév inditasa, kovetelmények, a beadand¢ feladatok kritériumainak
' tisztazasa. Altalanos jatékelméleti és modszertani ismeretek.

2. Mozgasos jatékok tanitasa: futd-, fogo jatékok oktatasa, modszertana. | Feladat 1. futé-
fogo jatékok
3 Mozgasos jatékok tanitasa: futd-, fogo jatékok oktatisa, modszertana. | online feltoltése az

e-learnig feliiletre
Labdas jatékok oktatdsanak modszertana. A hallgatok az elére kiadott | (febr.23).

4, szempontok szerint (és jatékok alapjan) mikro tanitasokat végeznek.
Tanitas, értékelés, jaték. Feladat 2. labdas
jatékok online
feltoltése az e-
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5. Labdas jatékok oktatasanak modszertana. A hallgatok az elére kiadott | learnig  feliiletre
szempontok szerint (és jatékok alapjan) mikro tanitasokat végeznek. | (marc.08).
Tanitas, értékelés, jaték.
Feladat 3.

6. Labdas jatékok oktatasanak modszertana. A hallgatok az eldre kiadott

szempontok szerint (€s jatékok alapjan) mikro tanitasokat végeznek.
Tanitas, értékelés, jaték.

tantermi jatékok
online feltoltése az
e-learnig feliiletre

(aprilis 12.).

7 Tantermi jatékok oktatasmodszertana, és tanitasi gyakorlata.
8. Népi jatékok.
9. Sor és valto versenyek. Kooperativ feladatok.
10. Ravezet6 gyakorlatok. Labdas sportok elokészitd jatékai
11. Mozgasos jatékok a gyakorlatban: egyéni és csapatkiizdd jatékok.
12 o o o Feladat 4.
: Mozgasos jatékok a gyakorlatban: egyéni és csapatkiizdo jatékok. kiizdéjatékok
o online feltoltése az
13. Tanitasi gyakorlat. e-learnig feliiletre
. (méjus 03.).
14. Tanitasi gyakorlat.
Feladat 5.
jatéktervezet

leadas papir alapon
(apr.23, 30, majus
7,14).

4. FELEVKOZI ES VIZSGAKOVETELMENYEK

feladatok, jdatéktervezetek készitése, tanitisa

1. Feladat: futd-fogo jatékok alapjan FELADAT 1. elkészitése (1-5 jegyre).
2. Labdéas FELADAT 2. elkészitése és feltoltése a feliiletre
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3. FELADAT 3. elkészitése és feltoltése a feliiletre
4. FELADAT 4. feltoltése a feliiletre, valamint leadasa nyomtava:
5. FELADAT 5. elkészitése és leadasa

Jatéktanitds: a tervezett jatékok csoport el6tti letanitdsa a megadott iddpontban egyéni beosztas
szerint.

5. ERTEKELES MODJA: GYAKORLATI JEGY

A kurzus sikeres teljesitéséhez minden jatéktervezetet (feladatot) el kell késziteni, a tervezet alapjan
mikrotanitast kell végezni.
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8. EGYEB INFORMACIOK
Az oktato elérhetdsége: Dr. Biré Melinda biro.melinda@sport.unideb.hu

Debrecen, 2024. januar 25.
Dr. habil. Biré Melinda sk.

egyetemi docens

A kurzussal és a kévetelmények teljesitésével kapcsolatos kérdésekben a Debreceni Egyetem
Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzata, valamint a Debreceni Egyetem Etikai Kodexe az
iranyadok.
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