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1. A KURZUS OKTATOLI: Dr. Pucsok Jozsef Marton egyetemi docens

2. A KURZUS CELJA:

Tagozat: nappali

A hallgat6 ismerje meg a sporttudoményos kutatas alapjait. Legyen tisztaba alapvetd tudo-
manyos szaknyelvvel, mérési modszerekkel. Sajatitsa el az irodalomkutatas modszereit.
Ismerje a tudomanyos dolgozat fobb ismérveit. Legyen tisztdban az alapfoku adatelemzés
modszereivel. Tudja a gyakorlatban is alkalmazni a fobb sporttudoméanyos adatbazisokat.
Képes a testnevelés és sport tudomanyos és szakmai elméleteinek és Osszefliggéseinek
megértésére, valamint megfeleld gyakorlati alkalmazasara, valamint a munkajahoz sziik-
séges szakirodalmak, tudoményos hatteri kutatasi eredmények értelmezésére, innovativ

fejlesztésére, napi munkajaba torténd beépitésre.

A KURZUS UTEMEZESE, TANANYAGA

idépont téma megjegyzes
1 A tudomanyos kutatomunka alapjai elsé lépései, a sporttudomany
fogalma, jelentdsége, helye a tanari, sporttudomanyos gyakorlatban
A kutatds célja, elemzési egységei, moddszerei, alapvetd angol
2. sportszaknyelvi fogalmak, a mérési modszerek ismérvei.
3. A kutatomunka menete. A kutatdsi terv elkészitésének részletei,
folyamata.
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Irodalomkutatasi modszerek. Szakirodalmi hivatkozas, idézés,
irodalomjegyzék. Referatum, recenzid, tanulmany miifajai

Mintavétel, mintavételi eljardsok, reprezentativ minta fogalmai,
helyiik a sporttudoményos gyakorlatban

Hogyan irjunk tanulményt kutatasunkr6l? A tudomanyos dolgozat
kritériumai, szerkezete, felépitése

Oszi szlinet

A megfigyelés modjai I: Kisérletek, beavatkozas-mentes vizsgalatok,
hatasvizsgalatok. + Referatumok ismertetése a megfigyelési
modszerekrol 1.

A megfigyelés modjai II: Kérdbives vizsgélatok, terepkutatas +
Referatumok ismertetése a megfigyelési modszerekrdl I1.

Alapfoku adatelemzés. A kutatds etikai szempontjai, etikai engedély
kérelmezésének menete.

Alapveto statisztikai fogalmak: atlag, szoras, median
kiilonbségvizsgalat, korrelacios analizis.

Bevezetés a sporttudomanyos adatbazisok hasznalataba, f6bb
keresérendszerek (Scopus, Pubmed, Google Scholar) bemutatasa,
egy-egy téma ppt formatumu feldolgozasanak folyamata, 1épései.

Vilasztott téma 6nallé ppt formatuma feldolgozasa és bemutatasa I,

Vilasztott téma 0nalloé ppt formatuma feldolgozasa és bemutatasa I1.

3. FELEVKOZI ES VIZSGAKOVETELMENYEK

Az orékon valo aktiv részvétel, a tanulmanyi és vizsgaszabalyzatban eldirtak szerint.
A kisel6adas ¢€s a kollokvium legalabb elégséges szintii teljesitése

ERTEKELES MODJA: A ppt formatumu kisel6adas és a kollokvium részjegyébol
képzett atlag
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4., KOTELEZO IRODALOM

1. Acs Pongrac (2015): Sporttudomanyi kutatasok modszertana a kézikonyv a tamop-
4.1.2. E-15/1/konv-2015-0003.

2. eléadasok anyaga

5. AJANLOTT IRODALOM

1. Balogh és mtsai (2015): Bevezetés a sportdiagnosztikaba, TAMOP-4.1.2.E-
15/1/Konv- 2015-0001 program keretében késziilt Sporttudoményi Tananyag, Campus
Kiadd, Debrecen

2. Acs és Pintér (2011): Bevezetés a sportstatisztikaba, Dialog Campus Kiado

3. Acs és mtsai (2014): Gyakorlati adatelemzés, Pécsi Tudoményegyetem
Egészségtudomanyi Kar, 1. —293. 0. ISBN 978-963-642-682-8

8. EGYEB INFORMACIOK
Az oktato elérhetdsége: pucsok.jozsef(@sport.unideb.hu, Sporttudomanyi Oktatékdzpont,

els6 emelet. 9. szoba

Debrecen, 2024. szeptember 1.
Dr. Pucsok Jozsef Marton
egyetemi docens

A kurzussal és a kovetelmények teljesitésével kapcsolatos kérdésekben a Debreceni Egyetem
Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzata, valamint a Debreceni Egyetem Etikai Kodexe az
iranyadok.



