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DEBRECENI EGYETEM
Sporttudomanyi Koordinacios Intézet
EDZO BSc
Tagozat: nappali
Félév: 1. félév
Tantargy neve, Neptun-kodja: Ifjusagvédelem: EDZIV_0001
Tantargy oraszama: 2
Kreditértéke: 3
A tantargy el6kdvetelménye: nincs

1. A KURZUS OKTATOI: F. NAGY BENCE
2. A KURZUS CELJA:

A kurzus célja az ifjasagvédelem témakoréhez kapcsoloddan a hallgatok megismertetése a
gyermekvédelem alapjaival, valamint az ifjisagi korosztalyt veszélyeztetd tényezdkkel. A targy
keretein beliil a hallgatok megismerhetik az edzd tandcsadoi feladatait egyrészt az
ifjusdgvédelem teriiletén (blinmegeldzés, drogprevencid). Tovéabbi cél, hogy a hallgatok
betekintést kapjanak az edzésen kiviili szintéren megvaldsithatd, az egészségtudatos magatartas
kialakitasara irdnyuld edzdéi tandri feladatokba, és ezt képesek legyenek a mindennapi
munkavégzésében megvaldsitani.

3. A KURZUS UTEMEZESE, TANANYAGA

idépont téma megjegyzes

1 A gyermek-¢s ifjisagvédelem alapfogalmai, meghataroz6 tényezdi, a
' gyermekvédelem fejlodési tendenciai és torvénykezési folyamata.

A gyermek-¢és ifjusagvédelmi szakellatds rendszere, kapcsolata a
2. kozoktatasi intézményekkel. Gyermekvédelmi térvény ¢és annak
gyakorlati végrehajtasara vonatkozd ismeretek.

Az edzésen kiviili szintereken megvaldsulo ifjusagvédelem célja,
funkcidja. A gyermek- ¢és ifjusagvédelmi feleldsok feladatai,
kapcsolatuk a gyermekvédelmi szolgalatokkal.
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4 A gyermek-¢és ifjusagvédelem 4altalanos értelmezése, célteriiletei az
’ oktatasi-nevelési intézményekben. A gyermekvédelmi gondoskodasra

szoruld gyermekek csoportjai, jellemzai.
A nevelés (csalad, iskola) és a deviancidk kialakulasa. Gyermek ¢és

5. fiatalkori deviancidk kialakuldsédnak okai.

6. A fiatalkori deviancia kiilonb6zd formai.

7. Oszi sziinet.
Szexualis kultura. Szexualités, szexualis egészség. Szexualis nevelés.

8. A nemi szerepek kialakuldsa, férfi, ndéi szerepek kulturalis
meghatarozottsdga. A csalad szerepe, jelentdsége az egyén ¢€letében.
Csaladtervezés alapelvei, felvilagositas.

9 Ifjusagvédelem- problémateriiletek feltérképezése. A mozgés pozitiv
hatésa.

10. Prevencios lehetdségek, modszerek, eljarasok alkalmazasa a
gyermekvédelem teriiletén. Mi a pszichoszomatika?
A gyermekvédelem teriiletén alkalmazhaté munkaformak, méodszerek.

11. Stressz, szorongas, relaxacio, meditacio.

12. Szociélis problémék kezelésének lehetdségei (gyermekszegénység,
rasszizmus).

13. , . .
Zarthelyi dolgozat irasa.

14. Pot zarthelyi dolgozat. A félév soran tanultak dsszegzése, megvitatasa.

4. FELEVKOZI ES VIZSGAKOVETELMENYEK

Az aldiras feltétele az 6ran vald aktiv részvétel a TVSZ-ben meghatarozottak szerint. A
zarthelyi dolgozat legalabb elégséges szintli teljesitése (60%). Amennyiben az els
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zarthelyi dolgozat sikertelen, pot zh-ra van lehet0ség egyszeri alkalommal a szorgalmi
1ddszakban.

5. ERTEKELES MODJA : Gyakorlati jegy

A szorgalmi iddszakban torténd zarthelyi dolgozat soran a hallgatok irdsban adnak szamot
tudasukrol. A gyakorlati jegy a csoportos beadand6 dolgozat (minimum elégséges) €s a
zarthelyi dolgozat atlagabdl képzett osztalyzat.
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A kurzussal és a kovetelmények teljesitésével kapcsolatos kérdésekben a Debreceni Egyetem
Tanulmanyi és Vizsgaszabalyzata, valamint a Debreceni Egyetem Etikai Kodexe az
iranyadok.



