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Labdarúgás –MLSZ Grassroots szervező képzés 

 

A tantárgy neve (csoportja):   Labdarúgás - MLSZ Grassroots szervező képzés   

A tantárgyfelelős neve, beosztása:   Dr. Ráthonyi-Odor Kinga, egyetemi adjunktus és 

      Pöszmet Tibor 

A tantárgy típusa:     „C” 

A tantárgy oktatásának időterve:   2 előadás 

A tantárgy kredit értéke:   2 K 

A tantárgy oktatási célkitűzése:   A tantárgy célja, hogy a labdarúgást kedvelő 

hallgatók tudását a sportról szélesítsük, az alapvető labdarúgó illetve labdarúgó-vezető 

ismereteket el tudják sajátítani. Az MLSZ grassroots szervező képzés megtartása, mely sikeres 

teljesítése után a hallgatók grassroots szervező diplomát vehetnek át. 

A tantárgy hallgatásának előfeltétele, előképzettségi szint: - 

A tantárgyi tematika 

 A tárgy bevezetése, alapfogalmak. 

 A grassroots mozgalom fogalma, területei 

 Fair Play  

 Edzői Etika 

 Elsősegélynyújtás, sérülés prevenció, táplálkozási ismeretek 

 Fogyatékosok sportja, női labdarúgás, gyermekvédelem, speciális olimpiai mozgalom 

 Vezetéselmélet 

Órarendi, illetve „otthoni” terhelés aránya: 80% - 20% 
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Évközi ellenőrzés módja: 1 zárthelyi dolgozat megírása. 

Félév elfogadásának feltétele: 

 zárthelyi dolgozatok gyakorlati részéből 60% teljesítése, 

 előadáson való aktív részvétel. 

Számonkérés módja: írásbeli. 

Kötelező, illetve ajánlott irodalmak: Előadás anyaga. 

 

 

 


